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Buffetzauber

Ali Biger, kurdischer
Schriftsteller und Berner
Gastronom, hat 101 Re-
zepte der besten Finger-
foodhippchen aus der
Gegend von Mesopota-
mien gesammelt.

— Ali Biger: Ali Baba Finger-
Jood. Fona-Verlag, Lenzburg
2009, ca. 30 Fr.

schon beim Einkaufen an:
Toll, wenn man die Origi-
nalnamen der Lebens-
mittel kennt! Die Rezepte
sind authentisch oder
modern interpretiert. Fiir

Einsteigerinnen und
Fortgeschrittene.

— Claudia Briuckmann: Das

Teubner Handbuch Asiatis
Miinchen 2009, ca. 45 Fr.

Kulturteller
Das tiirkisch-deutsche
Kochbuch serviert eine
Melange aus Kulturge-
schichte und kulinari-
schen Highlights. Mit

oder tiirkischstimmigen

Perstnlichkeiten.
— Ralf Frenzel, Christine
Wagner, Sebnem Bahadir

Verlag Tre Torri, Wieshaden

2008, ca. 37 Fr.

@

ch.

Handbuch Asiatisch
Zutaten - Kiichenpraxis - Rezepte

NEUE
PRODUKTE
Cool. Diesen Sommer
gibts zwei neue Schweizer
Originalrezepte der
Limited Ice Cream Edi-
tions von Mavenpick:
Absinthe & Amaretti, die
Griine Fee mit Mandel-
Macarons, sowie Swiss
Apple & Edelweiss —
Idared-Apfel mit
Alpenblumen-Extrakt.
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Frisch. Das neue
Mineralwasser Mojo
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leckeren Mousse-au-
Chocolats-Tafeln von
Lindt gibts neu auch
in Pralinéportionen.
— Lait und Noir, 130 g ab
7.20 Franken

win Must Have

lle Nespresso-Fans: Der Qutpresso
resst den Kaffeesatz aus der Kapsel.
danach kann man diese bei jeder |
duminium-Weissblech-Sammelstelle abgeben —
‘att nur bei speziellen Gebrauchtkapsel —%oim‘s.
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