
  Wintertipps  
Egal, obs huddelt oder die Sonne scheint: Der Winter kann kommen. 
Denn mit folgenden Dingen kommen sie gut gerüstet durch die kalte 
Jahreszeit. Die perfekte Kleidung, das richtige Snowpack, der  
gesunde Durstlöscher oder das sportliche Alternativprogramm  
auf der Spielkonsole: So wird der Winter zur schönsten Zeit  
des Jahres.

Dakine 
Rucksäcke von Dakine sind mehr als einfach nur 

Rucksäcke. Die vielen Features, das individuelle 

Design und die tollen Farben machen den legen-

dären Heli Pro Pack von Dakine auch diesen Win-

ter zum «Muss mit» auf die Piste. Die exklusiven 

Rucksäcke der Signature 32Series gibt es übri-

gens auch im Package mit dem jeweils passen-

den Handschuh.

Noch immer gehört der Heli Pro zur Elite der 

Dakine Snow Packs. Nach wie vor zeichnet er 

sich durch seine zahlreichen technischen Fea-

tures aus. Diesen Winter ist ein neues dazuge-

kommen: Die Schlaufe für das diagonale Ski-Tra-

gesystem wurde durch ein einziehbares Kabel 

ersetzt. Diese flexible Lösung ist ideal, um die 

Skier je nach Breite zu befestigen. Neu heisst 

das Modell Heli Pro Pack DLX. Dieses Modell 

haben auch diese Saison die Dakine’s Team Rei-

der zusammen mit den Dakine-Designern 

gestylt. Die Heli Pros DLX 16 Liter 

und 20 Liter sind in acht verschiede-

nen Farben, der Girls Heli Pro DLX 

18 Liter in vier verschiedenen Far-

ben erhältlich. Ab 100 Franken 

erhältlich. 

Bewegungsfreiheit für alle  
Wer schlecht vorbereitet in den Schnee taucht, 

wird keinen schönen Tag auf der Piste erleben, 

egal, bei welcher Witterung. Dabei sollte die Klei-

dung nebst Wärme und Sicherheit auch maxi-

male Bewegungsfreiheit bieten. Die neue Tec-

Shirt-Linie Ultimate Ambition von ODLO bietet 

das alles – dank Hightech.  

Sportlichkeit, Technik, Perfor-

mance. Das zeichnet einen guten 

Sportler aus – und ebenso dessen 

Bekleidung. Ultimate Ambition ist die 

Hightech-Linie für höchste Ansprüche. 

Die Modelle bestehen aus moderns-

ten Materialien, die innovativ verarbeitet 

wurden. Dabei wurde besonders darauf 

geachtet, gezielt Funktionen zu entwickeln, 

und zwar dort, wo sie der Körper braucht. 

Die körpernahe Silhouette und die «free move»-

Schnitttechnologie ist nur eine dieser Funktionen, 

die maximale Bewegungsfreiheit garantieren. 

Lasergeschnittene Ventilationszonen ermögli-

chen zudem optimale Klimaregulierung.

Die Modelle Mt. Jefferson und Mt. Ashland sind 

die Premiumprodukte dieser Tec-Shirt-Linie: Sie 

bestehen aus leichtem Jersey-Inside-brushed-

Material mit 4-way-stretch. Eine lasergeschnit-

tene Ventilation, geklebte Nähte im Schulterbe-

reich sowie angenehme Flachnähte runden 

die Performance dieser techni-

schen Shirts ab. Wichtiger 

noch als die richtige Robe 

an einer Gala, ist die rich-

tige Kleidung im Schnee. 

Mojo Rising   
Mojo ist das Getränk der Stunde: fruchtig, erfri-

schend und ohne das ganze Zucker- oder Zucker-

ersatzzeug. Das Getränk wurde in den letzten 

Jahren schon zu einem echten Lifestyle-Artikel, 

den man auch im Winter bei sich zu tragen hat. 

Denn schliesslich kann man auch auf der Piste 

einen Heidendurst bekommen, den man am bes-

ten mit diesem Zaubertrank löscht. 

Mojo bedeutet vieles: Seele, Inspiration, manch-

mal auch Sexualität und immer mehr Erfri-

schung. Das fruchtig-prickelnde Getränk hat zehn 

Prozent Fruchtsaft, ist mit wenig Kohlensäure 

versehen und kommt ganz ohne Konservierungs-

mittel sowie künstliche Zusätze aus. Gesüsst 

wird Mojo mit natürlichem 

Fruchtzucker. Nach Manor, 

Jelmoli und Marinello bie-

ten auch fast alle Migros-Fili-

alen Mojo an. Mojo gibt es in 

den Geschmacksrichtungen 

Mandarin, Pink Grapefruit 

und Blackberry. Der Erfin-

der, Björn Berg, bezeich-

net sein Getränk als «Rolls 

Royce unter den Geträn-

ken». Nur nicht so teuer. 

Und dafür viel gesünder. 

 

BC-Games    
Der Winter kann kommen, und zwar nicht nur die sonnigen Pulverschneetage, sondern auch das 

Pflotschwetter, bei dem man keinen Fuss vor die Tür setzen will. Nichts ist gemütlicher als ein Game-

tag zuhause. Aber rumgammeln ist nicht jedermanns Sache, darum gibts hier drei Gametipps für 

alle. Und es gibt sogar noch drei Games zu gewinnen.  

1. «EA SPORTS™ Active More 
Workouts» für Nintendo Wii    

Das mühsamste am Fitnesstraining ist nicht 

das Training an sich, sondern der Gang ins Fit-

nesstudio. Viel gemütlicher, praktischer und 

zeitsparender ist das Fitnesstraining zuhause. 

Das in Zusammenarbeit mit Fitnessexperten 

entwickelte EA SPORTS Active hat sich als 

bevorzugtes Fitness-Programm von Wii-Besit-

zern bewährt. Jetzt gibt es mit dem EA SPORTS 

Active More Workouts neue Herausforderun-

gen und noch mehr Abwechslung. Mit 35 neuen 

Übungen können unzählige individuelle Trainings-

programme für obere und untere Körperberei-

che gemacht werden. Das beste Feature ist aber 

der 6-Wochen-Challenge. Diese personalisierte 

Challenge für den ganzen Körper bietet jede 

Woche einen anpassbaren Trainingsplan 

und ein wöchentliches Check-In mit dem 

virtuellen Trainer. Damit hat man im Win-

ter nicht nur eine Badi-Figur, sondern ist 

auch fit für die Anstrengungen auf der Piste. 

2. «EA SPORTS NHL 10» 
für Xbox360 und PS3   

Das Spiel gehört bereits zu den Klassikern unter 

den Sport-Games. Die neueste Auflage ist aber 

noch besser. Mit Gameplay-Innovationen wie 

Kämpfen aus der Ego-Perspektive, Bandenspiel 

oder dem Kampf um den Pokal-Modus, mehr als 

200 Gameplay-Optimierungen, präziser Steue-

rung und spektakulären neuen Torschussoptio-

nen ist NHL 10 das perfekte Abbild des echten 

Eishockeys mit all seiner Finesse und Inten-

sität. Zum guten Glück behält man beim vir-

tuellen Eishockey-Spiel alle Zähne, und blaue 

Flecken sollten sich auch im Rahmen halten. Übri-

gens: Das Cover der Schweizer 

Edition ziert Mark Streit. 

3. «Mario & Sonic At The Olympic 
Winter Games» für Nintendo DS   

Olympische Winterspiele gibt es, seit es Video-

spiele gibt. Eines der lustigsten ist dabei «Mario 

& Sonic At The Olympic Winter Games» für 

Nintendo DS. Das gute dabei ist: Dieses Spiel 

kann man auch mit Kindern ab 3 Jahren spie-

len, ist aber für Erwachsene nicht weniger 

spannend. Darum verlosen wir hier dreimal 

«Mario & Sonic At The Olympic 

Winter Games» für Nintendo 

DS sowie ein sehr limitiertes 

Snowboard mit coolem Mario 

& Sonic Design (ohne Bin-

dung). Schreiben Sie ganz 

einfach eine E-Mail an:  

beeler@mediabox.ch
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